LJGV Leichtathletikfreunde 1987 Villmar e. V.

1. Vorsitzender Walter Haas, Grabenstr. 19, 65606 Villmar

Neues bei den Leichtathletikfreunden 1987 Villmar:

Nordic Walking im Fruhjahrs-Programm der LfV

Die Leichtathletikfreunde Villmar bieten ab Mitte Februar unter der Leitung des lizenzierten
Ubungsleiters Hans Walter Kremer Nordic Walking in ihrem Programm an, pro Woche 1 x
morgens und 1 x abends.

Interessierten Mitgliedern und Nicht-Mitgliedern mochten wir den Sport gerne vorstellen und
die Trainingszeiten besprechen.
Hierzu treffen wir uns am Samstag, den 04.02.2023 um 15:00 Uhr im Vereinsheim der LfV

Kommt einfach vorbei und informiert euch!



